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Le CSSS Pierre-Boucher et le Centre de réadaptation en dépendance
Le Virage remportent les grands honneurs lors du Gala des Prix d’excellence
du réseau de la santé et des services sociaux

Longueuil, le 12 octobre 2011 - Le Centre de santé et de services sociaux Pierre-Boucher et le Centre de
réadaptation en dépendance Le Virage sont fiers d’avoir regu hier un Prix d’excellence du réseau de la santé et
des services sociaux dans la catégorie Partenariat pour leur programme Mosaic. Les deux établissements ont
marié leurs expertises pour mettre en place un continuum de services en dépendance incluant des services
intégrés pour des personnes qui présentent une double problématique de santé mentale et de dépendance.

Pour développer le programme Mosaic, les deux établissements sont sortis de leur cadre habituel pour mobiliser
leurs équipes respectives et convenir ensemble des services a offrir a ces personnes. Ce programme novateur
au Québec permet maintenant de dispenser les services suivants a une clientéle qui, jusqu’a alors, recevait peu
ou pas de service adapté a leurs conditions.

» Repérage et détection des troubles concomitants de dépendance et de santé mentale

» Participation a des activités de prévention des problemes d’abus ou de dépendance (Alcochoix+)
» Participation a des groupes de sensibilisation et psychothérapeutiques

» Intervention plus adaptée, harmonisée et percutante

« Evaluations et suivis psychiatriques pour la clientéle ayant un probléme de dépendance

* Meilleur encadrement et suivi de la clientéle dans son milieu de vie

« Plus de 80 % des personnes suivies pour une problématique de dépendance souffrent aussi d’un trouble de la
personnalité et jusqu’a 40 % des personnes s’adressant a des services en santé mentale avec un trouble sévere
présentent également une toxicomanie, » mentionne Michel Proulx, directeur des services professionnels et de
réadaptation au Centre de réadaptation en dépendance Le Virage. Il ajoute « Nous sommes trés fiers d’avoir
développé une vision et des services communs avec le CSSS Pierre-Boucher pour mieux répondre a nos
clientéles respectives. »

Depuis 2009, plus de 200 personnes ont pu bénéficier, d’'une fagon ou d’une autre, des activités du programme
Mosaic.

« Un meilleur accompagnement permet aux personnes qui vivent avec un trouble concomitant de mieux faire face
aux défis du quotidien, par exemple de se trouver un travail stable et de mieux gérer leurs relations sociales, » a
souligné Elizabeth Hamel, Directrice du programme-clientéle santé mentale et déficience intellectuelle adulte au
CSSS Pierre-Boucher. « Pour le CSSS Pierre-Boucher, il s’agit également d’'une expérience de partenariat que
nous serons impatients de transposer dans d’autres secteurs d’activité. Nous sommes gagnants sur toute la
ligne. »

Au cours de la derniére année, le programme Mosaic cumule les honneurs. Il a recu une mention de pratique
exemplaire par Agrément Canada. Il a également recu une mention d’excellence de I’Association québécoise
d'établissements de santé et de services sociaux en plus de remporter, le 22 septembre dernier, le Prix
d’excellence Partenariat de I'’Association des centres de réadaptation en dépendance du Québec.

CSSS Pierre-Boucher

Issu de la fusion de sept centres d’hébergement, de trois CLSC et de I'Hopital Pierre-Boucher, le CSSS Pierre-
Boucher est un établissement de soins généraux et spécialisés qui a pour mission fondamentale d’améliorer la
santé et le bien-étre de la population dont il a la responsabilité. Il compte 4 800 employés et médecins et plus de
400 bénévoles et son budget annuel s’éleve a 280 M$.



Il s’agit du 3° Prix d’excellence du réseau de la santé et des services sociaux obtenu par le CSSS Pierre-Boucher
dans les deux derniéres années. L'an dernier, I'établissement a regu un prix dans la catégorie Accessibilité aux
soins et services pour sa réorganisation du bloc opératoire, en plus de récolter un prix « Coup de cceur du
ministre » pour son projet IPIM (Identification préhospitaliere de 'infarctus du myocarde).

Centre de réadaptation en dépendance (CRD) Le Virag e

Le Centre de réadaptation en dépendance Le Virage est un établissement public faisant partie du réseau de la
santé et des services sociaux depuis plus de 25 ans. Le centre offre en Montérégie des services externes ou
résidentiels selon I'évaluation des besoins de la personne.

Les services du CRD Le Virage s'adressent aux personnes, jeunes et adultes pour qui la consommation d'alcool,
de drogues, de médicaments ou les habitudes de jeu créent des difficultés dans différentes spheres de leur vie.
Le centre offre également des services a I'entourage de ces personnes dépendantes (conjoint, conjointe, parent
ou enfant).
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